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ભારત પાસે માણસો છે પણ મેડલ કેમ નથી ? 

 

બ્રાઝીલમાાં રિયો ઓલલમ્પિકમાાં ભાિતનો દેખાવ નનિાશાજનક િહ્યો. આ  ઓલલમ્પિકમાાં ભાિતના કુલ ૧૨૪ 

ખેલાડીઓએ ૧૫ િમતોની ૧૧૭ સ્િર્ાામાાં ભાગ લીર્ો હતો. જેના િરિણામ સ્વરૂિે ભાિતને એક નિલ્વિ 

અને એક બ્રોન્ઝ મેડલ મળ્યો. ભાિતની િવા િો કિોડની વસ્તીને ધ્યાને લઈએ તો િાઠ કિોડ ેએક મેડલ 

મળ્યો ગણાય ! એ િણ ગોલ્ડ તો નરહ જ. આવુાં શા માટે ? આ ઓલલમ્પિકમાાં ભાિતનુાં સ્થાન ૬૭ મ ુિહ્ુાં 

હત ુાં. આ પવેૂ ભાિતે ૨૦૦૮માાં બેન્જીંગમાાં એક ગોલ્ડ અને બે નિલ્વિ મેડલ જીતેલા તે િૌથી િાિો દેખાવ 

િહ્યો છે. ભાિતે અત્યાિ સરુ્ીમાાં કુલ ૨૨ મેડલ જીત્ય છે. જેમાાં વીિમી િદીના મધ્યભાગમાાં હોકીમાાં જ કુલ 

છ મેડલ મેળવ્યા હતા. ઓલલમ્પિક કે એનશયન કે અન્ય આંતિિાષ્ટ્રીય િમતોમાાં (રિકેટ નિવાય) ભાિતનો 

દેખાવ નબળો કેમ િહ ેછે ? આ માટે કોણ જવાબદાિ છે ? િિકાિ કે િમાજ કે વ્યમ્તત િોતે ? 

િમતગમતમાાં ભાિતનુાં િછાત િાનુાં હોવા િાછળ એક કિતા વધ ુકિને છે. િૌથી મોટુાં કાિણ એ ગણાવી 

શકાય કે ભાિતમાાં િમતગમત માટેની ભૌનતક માળખાકીય સનુવર્ાઓ છે જ નરહ. િમતના મેદાનો કે િમત 

માટેના િાર્નો જે િિળતાથી મળવા જોઈએ તે નથી. હા... દિેક શહિેમાાં મોટાભાગના નવસ્તાિમાાં િમતના 

મેદાન માટેની જગ્યા અનામત િાખવામાાં આવી છે, િણ ત્યાાં રિકેટ નિવાય ક્યાિેય કોઈ િમત િમતી જોવા 

મળતી નથી. િમતના મેદાનની િાથે અન્ય સનુવર્ાનો ક્યાિેય આિની િિકાિ કે િમજે નવચાિ જ કયો 

નથી. આિને બાગ બગીચા બનાવવામાાં જેટલા રૂનિયા ખચા કિીએ છીએ એનો દિમાાં ભાગનો ખચા આિણ ે

િમતના મેદાન િાછળ કિીએ તો િણ ઘણુાં છે.  

િમતગમત માટેના નશક્ષણનો િણ અભાવ છે. શાળામાાં કઈ િમતો િમતી જોવા મળે છે ? લાંગડી, કબ્બડી , 

વોલીબોલ અને રિકેટ. આ નિવાય ભાગ્યેજ કોઈ િમત કોઈ શાળામાાં િમતી હશે. શહિેમાાં મોટાભાગની શાળા 

િાિે િમતના મેદાન જ નથી ! િછી િમત િમવાની વાત જ ક્યાાંથી આવે ? િમત માટે શાળામાાંથી જે 

પે્રિણા અને સનુવર્ા મળવી જોઈએ તે નથી જ. િાથ ેવાલી િણ એટલા જ જવાબદાિ છે. આજના વાલીના 

મતે  િમત એ નશક્ષણ િછી આવતી પ્રવનૃિ છે. જે માત્ર ટાઇમ િાિ કિવા માટે અને મનોિાંજન માટે છે. 

આમ િમત માટે જે પ્રોત્િાહન બાળકને મળવુાં જોઈએ તે નથી મળતુાં શાળામાાંથી કે નથી મળતુાં ઘિેથી. 

િમતમાાં િાિો દેખાવ કિવા કે આગળ વર્વા નાનિણથી જ કોઈ ચોક્કિ િમત િાથે જોડાવવુાં િડ.ે જે 

આજના વાલીને માંજૂિ નથી. એને ભય છે કે જો િમતમાાં મારુાં બાળક આગળ નરહ આવે તો તેનુાં ભનવષ્ટ્ય 

બગડશે. આમ આજનો વાલી િમવા કિતા ભણવામાાં વર્ાિે ધ્યાન આિે છે.  

આજે ભાિતની ૪૦ કિોડ જેટલી વસ્તી ગ્રાપય નવસ્તાિમાાં િહ ે છે. જે આખા અમરેિકા અને િનશયાના અને 

ઓસ્રેલીયા બર્ા દેશોની વસ્તીના િિવાળા કિતા િણ વર્ાિે છે. ત્યાિે આિની િિકાિે ક્યાિેય ગામડામાાં 

િમતની પ્રવનૃિને પ્રોત્િાહન આપ્ુાં નથી. હકીકતમાાં ગ્રાપય નવસ્તાિમાાં મોટા મેદાનો છે, જેનો યોગ્ય ઉિયોગ 

જ થતો નથી.  
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આમ જોવા જઈએ તો ભાિતની માનનિકતા જ એવી છે કે આિણ ેભાિતને િમતોનો દેશ ના જ કહી શકીએ. 

અન્ય દેશ િમતને વ્યમ્તતની અલભવ્યમ્તત તિીકે લે છે જયાિે આિને મનોિાંજન માટે લઈએ છીએ. વ્યમ્તતની 

અંદિ જે િડલેુાં છે તેને યોગ્ય િીતે બહાિ લાવવાની કલા તિીકે આિને િમતને ક્યાિેય જોઈ નથી. 

િિદેશમાાં તમને એક વાત િાહજીકતાથી જોવા મળશે કે જે લોકો િમત િાથે નજીકથી િાંકળાયેલ નથી 

તેઓ િણ િવાિે દોડવા નીકળી િડ ે છે. િાયકલના શોખીનો ૩૦-૪૦ રકમી િાયકલ િિળતાથી અન ે

શ્જ્ય્તાથી અવાિનવાિ ચલાવે છે. અહી બાળકને નાનિણથી જ તેને ગમતી કોઈ એક િમત િાથે જોડી 

દેવામાાં આવે છે. જે માટેની સનુવર્ાઓ અને તકો શાળા કક્ષાએથી જ મળે છે. શાળાના અભ્યાિિમમાાં આ 

ફિજીયાત છે. જયાિે આિણે ત્યાાં ? શાળામાાં િમતના તાિને ક્યાિેય ગાંભીિ ગણવામાાં આવ્યો જ નથી. 

અડર્ો કલાકનો આ તાિ કેવી િીતે પિૂો થાય છે તે આિણ ેિૌ જાણીએ છીએ. િાયન્િ, કોમિા કે આટટાિ કે 

પ્લુઝક કે મેડીકલ કે એન્ન્જનીયિીંગની કોલેજો કે ્નુનવિીટી છે તેમ આિણ ે ત્યાાં કોઈ િમતની કોલેજ કે 

્નુનવિીટી છે ? જુદી જુદી િમતો માટે કોઈ િાિી િાંસ્થા જ નથી.કે જે નેતતૃ્વ લઈને જે તે િમત માટે 

ખેલાડીઓ િેદા કિે અને પિૂતી સનુવર્ા અને તકો પિૂી િાડ.ે અિે, આિણી  િિકાિ િાિે િમતોને લઈન ે

કોઈ ચોક્કિ િોલીિી – નીનત જ નથી કે જેના કાિણે િમતવીિો િેદા થાય. ૧૯૭૬ના ઓલલમ્પિકમાાં 

ઓસ્રેલલયાને એક નિલ્વિ અને ચાિ બ્રોન્ઝ મેડલ મળેલા. આ દેખાવ તેમના માટે નનિાશાજનક િહ્યો હતો. 

જેથી ત્યાની િિકાિે તાત્કાલલક િાંશોર્ન કિાવ્્ુાં, સચૂનો મેળવ્યા અને અંતે ચોક્કિ નીનત બનાવી. સ્િોટટાિ 

ઓથોિીટીની સ્થાિના કિી, ભાંડોળ ફાળવ્્ુાં. સ્િોટટાિ તલબો િચાઈ, મેદાનો બન્યા. િિફેતટ પલાનીગ િાથે 

તેઓ આગળ વર્ી િહ્યા છે. . િરિણામ આિને જોઈ શકીએ છીએ કે એ દેશ િમતોમાાં કેટલો આગળ નીકળી 

ગયો ? આિણે આવુાં ના કિી શકીએ ? ના. કાિણ કે, આમ કિવા માટે ભ્રષ્ટ્ટાચાિ અને અમલદાિશાહીને 

ભગાડવા િડ.ે જે જાય તેમ નથી. એટલુાં જ નરહ િમતોમાાં િણ હવે તો િરિલચતવાળ અને િગાવાદ િેિી 

ગયા છે. જે િાિા ખેલાડીઓન ેનનિાશ કિી િહ્યા છે. આ િીતે જોવા જઈએ તો ભાિતમાાં િમતગમત માટેની 

સનુવર્ાઓ તો ઓછી છે જ , િણ િાથ ેતકો િણ ઓછી છે. 
 

આજની િમતો મોંઘી બનતી જાય છે. જેથી ક્યાિેક િાિો ખેલાડી બનવા માગતી વ્યમ્તત િમતથી દૂિ જાય 

છે. તેને આનથિક િહાય કિવાની નવશેષ જોગવાઈ િિકાિ કે િમાજ દ્વાિા નથી. આિણ ે ત્યાાં તો ખેલાડી 

જયાિે સ્ટાિ બને ત્યાિે તેની િિ િૈિાનો વિિાદ વિિી િડ ે છે, િણ તેન ે સ્ટાિ બનાવવા કોઈ મદદમાાં 

આવતુાં નથી. િમત માટે િિકાિ કે િાંસ્થાએ બાળકોને દિક લઇ લેવા જોઈએ. જેથી આનથિક કાિણોિિ ત ે

િમત છોડી ના દે અથવા તો િમતમાાં આગળ વર્વા માટેનો પિૂતો ખચા કિી શકે. િિદેશમાાં િમતો માટે 

િિકાિનુાં જે પલાનીગ છે, તે પલાનનિંગનો આિણી િિકાિે અભ્યાિ કિવો જોઈએ અને આિણી અનકુળૂતા કે 

િગવડતાને આર્ાિે તેનો અમલ કિવો જોઈએ. બીજા િાિેથી શીખવામાાં નાનિ અનભુવવાની જરૂિ નથી. 


